
Аннотация:  

Настоящая рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 10-11 

классов составлена на основе: 

 Федерального Государственного Образовательного Стандарта (ФГОС), 

утвержденного приказом Министерством образования  и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

 Рабочей программы к предметной линии учебников В. Н. Латчука, В. В. Маркова, 

М. И. Кузнецова и др. для 10-11 классов 
 Рабочей программы воспитания МБОУ МО Плавский район «Волхонщинская 

СОШ» 
В программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и 

Федеральных законов Российской Федерации ≪О безопасности≫, ≪О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера≫, ≪О гражданской обороне≫, ≪О противодействии терроризму≫, ≪Об 

обороне≫, ≪О воинской обязанности и военной службе≫, ≪О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения≫, ≪Основы законодательства 

Российской Федерации об охране здоровья граждан≫, Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации. 

УМК: 

1. Латчук В. Н., Марков В. В., Миронов С. К., Вангородский С. Н. Основы 

безопасности жизнедеятельности.10 класс: учебник. — М.: Дрофа, 2019 

2. Марков В. В., Латчук В. Н., Миронов С. К., Вангородский С. Н. Основы 

безопасности жизнедеятельности.11 класс: учебник. — М.: Дрофа,2019 

В соответствии с учебным планом школы на изучение данной программы  выделено в  

10 классе – 34 часа (1 час в неделю, )в 11 классе – 33 часа  (1 час в неделю). 

 

Цели программы: 

освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; о 

воинской обязанности и военной службе; 

• воспитание у школьников ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни, 

чувства уважения к героическому наследию России  и ее государственной символике, 

патриотизма и стремления выполнить долг по защите Отечества; 

• формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры, в том числе культуры безопасности жизнедеятельности, 

самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в обществе; 

• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни; 

• овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую помощь пострадавшим и самопомощь. 
 


